
O Tribunal Regional do Trabalho da 7ª Região, em sua contínua missão pela valorização dos

conhecimentos e experiências de Magistradas e Magistrados, editou o Ato TRT7.GP nº 126/2024,

criando o Programa de Preparação à Aposentadoria e de Valorização dos(as) Magistrado(as)

aposentado(as) (PPA).

A proposta é desenvolver iniciativas voltadas à capacitação e desenvolvimento de habilidades, com

foco na qualidade de vida e manutenção da saúde física e mental de profissionais da magistratura

após a concessão da aposentadoria.

O programa reconhece o imensurável valor da experiência e suas inúmeras contribuições para este

Regional. A iniciativa tem como objetivo aprimorar o tratamento do TRT da 7ª Região em relação a

esse grupo de Magistradas e Magistrados, cabendo à Secretaria de Gestão de Pessoas coordenar o

programa, com o apoio da Escola Judicial, da Secretaria de Saúde, da Divisão de Desenvolvimento

de Pessoas e da Seção de Gestão Socioambiental, Acessibilidade e Inclusão deste tribunal.

Como atividades próprias do Programa de Preparação à Aposentadoria e Valorização dos(as)

Magistrado(as) aposentado(as) (PPA), serão elaboradas estratégias voltadas ao aprimoramento do

civismo e responsabilidade social, educação financeira, saúde e nutrição, aspectos legais e

previdenciários da aposentadoria, planejamento e organização do tempo, além da preocupação com

os aspectos físicos, psicológicos, sociais e emocionais que podem advir com a aposentadoria.

O incentivo à participação de Magistradas e Magistrados aposentados, além de reconhecer as

grandes conquistas profissionais, também valoriza o exemplo de pessoas que dedicaram parte

considerável de suas vidas, com singular deferência, ao Tribunal Regional do Trabalho da 7ª

Região.

As ações decorrentes do Programa serão comunicadas, preferencialmente, através dos emails dos

Magistrados que tem à sua disposição os seguintes contatos, para dúvidas e informações:

Emails:

Escola Judicial do TRT7 - escolajudicial@trt7.jus.br

Seção de Magistrados do TRT7 - magistrados@trt7.jus.br

Fone (de 07:30 às 15:30 horas)

(85) 33889466 - Seção de Magistrados

https://www.trt7.jus.br/files/atos_normativos/atos_presidencia/2024/ATOPRESI126-2024.pdf
mailto:magistrados@trt7.jus.br

